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Samtalsfrågor  
När barnet har svårt att äta – kurstillfälle den 28 maj 2024 

 

 

Frågor för föräldrar/anhöriga 

• Hur påverkar mitt barns ätande mig som förälder?  

• Utifrån det, vilket stöd behöver jag i vardagen av den andra föräldern, ev partner eller andra 

närstående? 

 

Frågor för yrkesverksamma 

• Som professionell - hur förhåller jag mig till/ bemöter jag oroliga och stressade föräldrar? Vad 

behöver jag för att kunna stötta dem och hjälpa dem att stå ut? 

• Vad händer i mig när vi inte uppnår compliance – när föräldrar har svårt att omsätta råd och 

tips till hemmiljö? 

 

 

 


